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Praxiseinsatz 
Praktische Anwendung und Reflexion 

Die praktischen Anwendungen sollen in allen Themenkreises möglich und auf die Einsatzfelder der 

Jugendlichen und jungen Erwachsenen in den Kirchgemeinden angepasst sein. Im Rahmen von 8 

Stunden sollen Teilnehmende praktische Erfahrungen machen, sich ausprobieren und im Team oder 

mit der Leitung die Erfahrungen reflektieren können. Dabei soll nicht nur das Gelingen sondern auch 

das Reflektieren geübt werden 

Weitere Informationen (christoph.kipfer@refbejuso.ch) 

 

Eine unstrukturierte Ideensammlung: 

• Planung 

• Einsatz 

• Begleitung 

• Dokumentation des Einsatzes 

• Angemessene Verantwortung übernehmen können – Den Jugendlichen Verantwortung 

übergeben, nicht einfach nur „Mithilfe beim Abwaschen“ 

• Praktisch – Umsetzen – Eigenverantwortung üben können 

• Erfahrungen machen können – mit Begleitung eines Mentors/Mentorin 

• Aufgaben übernehmen, planen, durchführen und auswerten mit einem Mentor 

• Ausprobieren - neue Fähigkeiten bei sich wahrnehmen 

• Reflexion - Wie wirke ich in meiner Rolle? 

• Mit Experimenten üben – Fehler- und Erfolgskultur kennen lernen 

• Zusammenarbeit mit Hauptleitung  

o mit gestalten und üben 

o gemeinsam mit der Hauptleitung Verantwortung tragen lernen – Augen offen halten, 

sehen was es zu tun gibt - vorausdenken. 

• Ein Spiel anleiten 
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