
Was lässt dich  
untergehen? 
 
Es gibt immer wieder Situationen im 
Leben, die uns das Gefühl geben  
unter zu gehen. 
 
 Was zieht dich runter?  
 Wann steht dir das Wasser bis 

zum Hals?  
 
 Nimm einen Stein für diese  
 Gedanken und lasse sie damit im 
 Glas untergehen.  
 



Was trägt dich 
durch schwierige 
Zeiten? 
 
In schwierigen Zeiten brauchen wir 
etwas, das uns trägt und nicht  
untergehen lässt. 
 
 Wer gibt dir Halt im Leben?  
 Was trägt dich durch schwierige 

Zeiten? 
 
 Was trägt dich? Schreibe diesen 

Gedanken auf ein Hölzli und lege 
es hin.  



In den Farben des 
Friedens zeigt sich 
Gott auch in  
deinem Leben!  
 
 Spürst du Gott in deinem Leben? 

 

 Als Andenken an die Ausstellung 
schenken wir dir eine dieser  

 speziellen Karten mit einem  
 motivierenden Gedanken  
 


