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Bern - Tessin. Zu Fuss.

Nehmen Sie mit Ihren Jugendlichen (13 bis 16 Jahren) an der erlebnisreichen Bern-
Tessin-Tour vom 1. bis 8. August 2009 teil.

Wir sind sieben Tage lang mit Wanderstock und Rucksack unterwegs. In dieser Zeit wandern
wir in kleinen Gruppen vom Kanton Bern bis ins Tessin. Prachtvolle Aussichten, hohe Passe,
kochen im Freien, Gbernachten im Biwak, gute Kameradschaft und vieles mehr gehéren
dazu. Die Bern-Tessin-Tour ist viel mehr als nur ein ,Wanderlager*!

Gewinnen Sie Jugendliche aus Ihrer Kirchgemeinde, die fit und verriickt genug sind,
zusammen mit lhnen an dieser Tour mitzumachen.

Unterwegs werden Sie in geschlechtsgetrennten Gruppen von maximal funf Teilnehmenden
sein. Jeder Gruppe steht eine erfahrene Leitungsperson zur Seite. Diese kann auch aus
Ihrer Gemeinde stammen oder ein ehrenamtliche Leitungsperson, rekrutiert von der
Hauptleitung, sein. Die Gruppen kochen ihre Malzeiten auf Gaskochern und tbernachten in
Zelten.

Testen Sie sich und Ihre Gruppe am Samstag, 27. Juni 2009.

Im Vorfeld der Tour findet eine gemeinsame Wanderung von Villeret durch den Combe
Gréde uber den Chasseral nach Prés d'Orvin statt. Diese Strecke entspricht in etwa den 25
Leistungskilometern und somit einem durchschnittlichen Tour-Tag und gibt Aufschluss, wie
gut die Teilnehmenden zu Fuss sind.

Die Bern-Tessin-Tour ist ein Angebot der Kirche.

Sie ist eine Co-Koproduktion des Cevi Region Bern und den Reformierten Kirchen Bern-
Jura-Solothurn. Die Tour ist in erster Linie ein Erlebnis und tiefes Erleben lasst Jugendliche
Leben erst spliren. Mit dem Unterwegs-Sein wird ausserdem ein zentraler Aspekt unseres
Lebens thematisiert und es ist uns ein Anliegen, dass der Weg selbst und nicht die Leistung
im Vordergrund steht und jeder seine individuelle Grenze kennenlernen kann. Der Weg von
Bern ins Tessin bietet viele Méglichkeiten zu Gesprachen und auch zum gemeinsamen
Schweigen. Die Josepsefgeschichte, jeweils am Abend erhalt, wird uns in den Siiden
begleiten.

Hauptleitung der Tour: Pfarrer Manfred Stuber, Bern, Telefon 031 372 22 02, Email:
manfred.stuber@heiliggeistkirche.ch

Tour-Daten: 1.-8. August 2009, Vorbereitungstag: Samstag, 27. Juni 2009

Kosten: 220.- pro teilnehmende Person

Detail-Infos auf: www.refbeJUNGso.ch



